Aktuelles Wochenprogramm
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Wochentag Uhrzeit Angebot
Montag 14:00 - 17:00 Offenes Cafe
15:00 Bingo
Dienstag 10:30 Qi Gong
Dienstag 14:00 - 17:00 Offenes Cafe
14:00 Schnitzwerkstatt
14:30 Treff: Kartenspieler
Mittwoch 09:00 Wandergymnastik
(Start: Punktlich am (einmalige Anmeldung im SeniorenBulro notwendig!)
Parkplatz Waldsporthalle)
Mittwoch 09:30 - 11:30 CafeKONTAKT - ein Friihstiicksangebot
Ab 8. Sept. 2021- (Wir bitten um Anmeldung im SeniorenBiiro)
Jeweils am 2. Mittwoch im Monat
Donnerstag 14:00 - 17:00 Offenes Cafe
Schach / Kartenspiele / Boule
Donnerstag 15:00 Literaturkreis

Ab 2. Sept. 2021 — dann jeweils am
1. Donnerstag im Monat




